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Pourquoi un Observatoire des TMS ? 

Les Troubles Musculo Squelettiques (TMS)

1ère cause de Maladie Professionnelle en 
France
Au Régime Agricole : TMS = 91% des Maladies 
Professionnelle (plus que dans le commerce et 
l’industrie)
Augmentation « exponentielle » depuis 1993

Un coût social et économique très élevé (MP = 
18 800€, AT = 4 600 €)
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Objectifs de l’observatoire des TMS des actifs 
agricoles

Suivre l’évolution d’indicateurs spécifiques pour 
les TMS : tableau de bord
Établir annuellement une synthèse sur les grandes 
tendances 
Répondre à l’accord cadre des partenaires 
sociaux européens en agriculture en centralisant 
les données relatives aux TMS en agriculture.
Déjà six années disponibles (de 2002 à 2007) 
avec des données concernant les salariés et les 
exploitants
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TMS selon les secteurs d’activité

Population (salariés et exploitants): Nombre de TMS :
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primaire

71%

secteur 
tertiaire

20%

secteur 
secondaire

9%
secteur 
primaire

71%

secteur 
secondaire

26%

secteur 
tertiaire

3%



MSA
66

SST 2009

Fréquence des TMS

Le secteur secondaire à la fréquence des TMS la plus 
importante : 7,5 pour 1000 actifs agricoles

Coopératives de viande de bovins (TF : 43), de volailles (TF : 
38), conserverie

FREQUENCE DES TMS PAR SECTEURS ECONOMIQUES 2003-2007
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TMS selon l’ âge – salariés - 2007 

Les TMS concernent majoritairement les salariés de 
plus de 40 ans

Répartition des TMS par tranches d'âges en 2007
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TMS selon l’âge – exploitants – données 2007 

Les TMS concernent surtout cette tranche de population (86 %) 

Répartition des TMS par tranches d'âges en 2007
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Les femmes davantage concernées par les TMS

Répartition des TMS par sexe en 2007 
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TMS avec et sans arrêts - salariés agricoles

Nombre cumulé des TMS avec et sans arrêt (2003-2007) 
pour les douze secteurs professionnels les plus touchés 

Nombre de TMS avec et sans arrêt 2003-2007
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Evolution des TMS graves – salariés agricoles

Evolution de nombre de TMS graves de 2003 à 2007
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Nombre de TMS des exploitants par activité

le nombre cumulé des TMS (2003-2007) pour les douze 
secteurs professionnels les plus touchés 

Nombre de TMS par secteur d'activité 2003-2007
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Evolution du nombre de TMS de 2003 à 2007
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Une action pilote : 
formation – action à la 
prévention des TMS en 
viticulture
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Les Troubles 
Musculo-Squelettiques 
du membre supérieur

en Viticulture :

comment les prévenir ?
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Objectifs de la formation - action

• Découvrir la notion de TMS, leurs causes,
leurs conséquences.

• Proposer des actions de prévention 
adaptées à l’entreprise.

• Illustrer une des pistes d’action par une 
formation à l’affilage des sécateurs.
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Plan de la formation

• Séquence 1 : Les TMS : généralités

• Séquence 2 : Les explications anatomiques

• Séquence 3 : Les conséquences des TMS

• Séquence 4 : Les causes des TMS

• Séquence 5 : Une perspective de prévention :
le matériel

• Séquence 6 : Les autres perspectives
de prévention



MSA
1818

SST 2009

Localisation 
des TMS 
du membre 
supérieur

Au niveau du coudeAu niveau du coude

Au niveau Au niveau 
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Mécanisme de la main
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Méthode des "5M"

Activité de 
travail

Main d’œuvre Milieu

Méthode

Matériel

Matière
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Exemple de la taille de la vigne

ACTIVITÉ
DE TAILLE

DE LA VIGNE

Environnement
Climat

Sol

Vent

Température

Nature

EtatDéclivité

Intempéries

Matériel
EPI

Siège 
Sécateur

Lunettes

Gants

Chaussures

Type

Affilage

Entretien

Entreprise

Santé
économique

Autres
activités

Dimensions

EncadrementGestion
du personnel

Personnel

Temporaire/
permanent Rémunération

Formation

Ancienneté

Savoir-faire Responsabilités

Organisation
du travail

Alternance
des tâches

Horaires

Equipe/seul

Pré taillage

Durée saison
de taille

Enchaînement
des tâches

Techniques
culturales

Dépose sarments/
tirage des boisLiage

Hauteur
des coupes

Taille
des parcelles

Ecartement
des rangs

Nombre de coupes

Cépage
Configuration Vigueur

Dureté des bois
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Quels sont les critères de choix
du sécateur ?

- le type de travail à effectuer,
- les dimensions de la main,
- la prise en main,
- la grosseur des bois à couper,
- le conseil d’un revendeur, d’un collègue, …
- proximité et compétence du SAV
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Comment réussir mon affilage ?
la gestuelle de  l'affilage

Rénovation du taillant de la lame :
Affilage du contre biseau

Le mouvement s’adapte à la courbure de la 
lame afin de ne pas la déformer
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Récapitulatif des personnes formées à l’utilisation du 
module « TMS en VITI »

Méthode :
Animation en trinôme (CP, MT, relais)

Etat des lieux du transfert en Avril 2009

55 pConseillers en prévention formés

36 pMédecins du travail formés

50 pRelais professionnels formés

15 + 10Sessions de formation + retour d’expérience

Nombre de
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Bilan national quantitatif de la mise en œuvre de cette 
action sur le terrain

Etat des lieux en avril 2009

1 375 soit 30%Elèves formés

766 soit 16%Non salariés formés

2 495 soit 54%Salariés formés

4 636Personnes formées

420Sessions de formation sur le terrain

Nombre de
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Nombre de formations réalisées par 
le réseau de fin 2005 à début 2009

Etat des lieux au 27 avril 2009
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Nombre de personnes formées par 
le réseau de fin 2005 à début 2009

Etat des lieux au 27 avril 2009
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Pojet IMPACT TMS en VITI

Projet Impact TMS en viticulture
Objectif principal : identifier les effets produits sur 
le terrain auprès des viticulteurs (changement de 
leur pratique de travail)
Méthode : approche ergonomique
Déroulé d’octobre 2008 et durera jusqu’en avril 
2010
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Merci de votre 
attention


	La prévention des TMS en agriculture
	Observatoire des TMS des actifs Agricoles 2002 - 2007
	Pourquoi un Observatoire des TMS ?
	Objectifs de l’observatoire des TMS des actifs agricoles
	TMS selon les secteurs d’activité
	Fréquence des TMS
	TMS selon l’ âge – salariés - 2007
	TMS selon l’âge – exploitants – données 2007
	Les femmes davantage concernées par les TMS
	TMS avec et sans arrêts - salariés agricoles
	Evolution des TMS graves – salariés agricoles
	Nombre de TMS des exploitants par activité
	Evolution des TMS– exploitants agricoles
	Une action pilote : formation – action à la prévention des TMS en viticulture
	Diapo 0/0
	Diapo 0/1
	Diapo 0/2

